Uferné Sarkozy Agnes:
Varosunk egykori Kkivalé orvosa — Dr. Sarkozy Ferenc (1896-1974)

Ha tudna, hogy most egy cikk késziil réla, talan ellenezné, de meglehet, hogy egy kicsit mégis
oriilne, hogy nem felejtettiik el. Ki tudja mar ilyen tavolsagbol. Annakidején, mikor utolso éve-
iben komotosan, gyalog végigment Jaszberény foutcajan, csaknem mindenki idvozolte: a fér-
fiak kalapemeléssel és ,, Tiszteletem, féorvos Gr!” megszolitassal, a nék tobbsége gyakran lesii-
tott szemmel jO napot kivant neki, hiszen ismerték, mert varosunk megbecsiilt sziildtte volt.
Néha meg-megallt, és elbeszélgetett az ismerdsokkel. Nem sietett, egy kis terefere belefért az
idejébe. Felmendi 1700-ig visszamenden bizonyithatdoan megtalalhatok az anyakonyvekben és
redemptusok voltak, akik koziil egyesek anno a jaszberényi tanacs tagjai kozott is szerepeltek
(szenatorok), és részt vettek a varos sorsanak iranyitasaban. Feri batyam sziileinek szép, nagy
polgarhaza volt, amiben végiil 6 maga is a halalaig lakott. Ott 4ll még most is a Szent Imre
herceg ut 7. szam alatt. Az az épiilet, aminek a kéménye tetejére egy minden évben visszatérd
golyapar rakott fészket kb. hatvan évvel ezel6tt, mintha tudta volna, hogy oda kell fészkelnie,
mert ott lakik Jaszberény sziilész-ndgyogyasza, aki netan a hazakhoz a golyakkal kiildeti szét
az yjsziilotteket, mint a gdlyamesében.

Gazdalkodo sziileinek egyetlen gyermekeként biztosan el volt kicsit kényeztetve, mert
elég tehetések voltak, és a fiukkal nem fukarkodtak. Fiatalkori képérdl egy nagyon jovagasu
ifja tekint vissza, akit édesanyja legszivesebben valamelyik ,,jobb” csaladbol szarmazé berényi
lanynak szant volna, de az orvosegyetem utan Ferenc Pesten kezdett el az egyik klinikan dol-
gozni, amely koriilmények azt eredményezték, hogy egy csinos budapesti leanyzdba botlott, és
egymasba szerettek.
fgy aztan hiaba ellenezték a sziilok, 6k mégis egybekeltek. Csak egy eskiivdi kép maradt rank
az ifju parrdl, mintha a sziil6k tiintetdleg oda sem akartak volna melléjiik allni. De ez a kép azt
meséli, hogy ennek igy kellett lennie. Nagyon szép par voltak, és késébb, ha egyiitt lattak éket
a varosban, megfordultak utdnuk. Igaz, a felesége nagyon adott magara, és sminkelés nélkiil
soha nem hagyta el a hazukat. Kecses jarasaval, csinossagaval pedig tényleg tigy nézett ki, mint
egy modern filmcsillag.

Dr. Sarkozy Ferenc és felesége, Szuchanyi Eva Maria fiatalkori fényképe



A jaszberényi jasz bal el6tti zenés miisor kzonsége:
jobbrdl balra a 3. dr. Sarkdzy Ferencné, elol a katonatiszt, Nagy-Rédey Imre

Az ifja par a fiatal éveiben a masodik vilaghaboruig a Nagytemplom utcai, még most is
allo, emeletes hazban lakott (amiben az idések napkoziotthona volt, jelenleg a Jasz-Nagykun-
Szolnok megyei Pedagogiai Szakszolgalat talalhaté itt), amit maguknak épitettek. Volt nekik
egy kocsisuk és egy szobalanyuk, akik a haztartasban segédkeztek. A kocsisra azért volt sziik-
ség, mert Feri batydm még lovaskocsin jart a tavolban lako betegekhez, ahova alkalomadtan
hivtak. De ifjikoraban ezzel a — nala kocsisként alkalmazott — Kmécik Janossal még fogatver-
senyeken is részt vett, ahol egylitt egyszer egy dijat is nyertek. (Egy diszes bronz 16 szobrocskat
kaptak, ami valaha ott allt nagybatyam irdasztalan, s amit késbb a Kmécik csaladnak adtunk
emlékiil.) Ez a bacsi az 50-es évektol pedlg mlvel mar nem volt nekik se kocsi, se 16, a haztar-
tasban segitett a csaladnak, mert ezek- [¥dE " /7 : ‘
ben az években apolasra odavettek
magukhoz egy nagynénit és nagyba-
csit, amihez kellett a segitség. Mikor
aztan két testvérem mint nevelt gyere-
kek is odakertiltek, bizony nagy volt
abban a négyszobas hazban a nyiizs-
gés.

De ez mind mér az apai hazban
zajlott, az akkori Alkotmany utca 7.-
ben (ma Szent Imre herceg ut), amirdl
a Berényi polgarhdzak belsé vilaga
cimii irAsomban (Jaszsagi Evkonyv,
2005.) mar egyszer megemlékeztem.

A Sarkozy-féle sziildi haz



A nagybatyam a mult szazad 30-as éveinek végén a berényi korhézban volt elészor 100
pengd honorarium ellenében alkalmazva, mert a varosnak nem volt lehetdsége annakidején,
hogy statuszba vegye. Csak a habort utan allandoésitottak, amikor viszont le kellett mondania
foldbirtokarol. Valasztania kellett, hogy gazdalkodni akar-e, vagy a diplomajaval szeretné a
kenyerét keresni. O természetesen a diplomat valasztotta, és tekintélyes tagja lett korhazunk-
nak, ahol az egyetemi hallgatok gyakorlatat is feliigyelte, és bevezette ket a sziilészet titkaiba.
A csaszarmetszés volt az a teriilet, ami nevét fémjelezte, aminek nagy mestere volt. Dr. Suba
Gyorgy igy emlékezik vissza az ,,0regre”, mert 30 év korkiilonbséggel csak igy hivtdk az én
nagybatyamat: Amikor gyakorlatat a sziilészeti osztalyon toltotte, akkor neki tobbek kozott a
négyogyaszati titkokba mar kordbban bevezetett kollégaktol kellett ellesnie a vizsgalatok lefo-
lyasat, amit kés6bb a féorvossal megbeszéltek. De eléfordult, hogy éppen a rutinosabbak mar
egy kicsit ,,clnaggyaztak” a bemosakodast, amire nagybatyam mint a semmelweisi-tanok ko-
vetdje nagy sulyt helyezett, és egy ilyen szituacio alkalmaval tudatositotta az ifjabb kollégaban
ennek a Iépésnek a fontossagat. A kollégakat pedig természetesen rendreutasitotta, nehogy egy-
szer is orvosi hiba torténjen.

A sziilész- négyogyaszaton nagy rend és fegyelem uralkodott, amit nagybatyam szigo-
ranak tulajdonitottak. Igy tudta elérni, hogy az osztaly megfelelt az akkori egészségiigyi és hi-
giénids kovetelményeknek. Egyszer édesanydm is ezen az osztalyon fekiidt, és én a latogatason
kiviili idében merészkedtem be hozza a sajat készitésti galamblevesemmel, mikor is egyszer
csak — vizit liriigyén — a nagybatyam hirtelen bevonult a korterembe. Mit tudtam tenni, mint
bebujtam az agy ala, és anyukam eltakart a lecsiingd paplanaval. Igy megusztam a ,,dorgedel-
met”, mert engemet mint rokont sem kimélt volna az ¢ szigora. Nagy tekintélye volt az orvos-
kollégai elott is. Akkor még a nehezebb, az ottani koriilmények kozott nem megoldhatonak
tlind eseteket mindig konzilium formajaban egyiitt targyaltdk meg, mieldtt a beteget tovabb-
utaltak Pestre. Id6sebb koraban a rendeléintézet ndgyodgyaszatan szorgoskodott, majd késébb a
kéttorny, Uj fiirddben latta el a balneoldgiai teenddket. Ehhez természetesen képezte magat.

Azt, hogy két testvéremet magahoz vette, nevelte és tanittatta, mar mas irasaimban is
elmondtam. Mivel nekik nem volt sajat gyermekiik, ezzel a gesztussal segitették népes csala-
dunkat, hogy t6bb jusson az otthon-maradottaknak. Egy masik nézépont volt, hogy a tovabbta-
nulasuk is igy megoldodott, hiszen az ,.értelmiségi” kategoriaba estek. Kulak gyerekként nem
lett volna semmi esélyiik. De veliik szemben is volt abban a hazban egy kis szigor. Mindazért
jol kellett nekik tanulniuk, és bizonyos hazimunkénal is, mint portorlés, torolgetés, vizhordas
stb. segiteniiik kellett. Am voltak ott lazabb hangulatt pillanatok is, mikor példaul az ott é16
batyam, Janos, tanciskolaba jart, és egyiitt probaltunk a nyito balra. Nagybatyam velem tancol-
van megmutatta, hogy valaha 6k hogyan tancoltidk a tang6t. Mondhatom, bonyolultabban, nagy
belépésekkel és a holgyek derekanak kecses hajlitgatasaval, nem olyan szimplan, mint nekiink
tanitottak az akkori tanciskolas oktatoink. Vagy mikor az 0j zenegépjiik csinjara-binjara (mag-
ndzés, hangfelvétel, visszajatszas) tanitotta 6t a nevelt fia, Janos, mert az akkori technikahoz is
érteni kellett, és ez mar akkor is konnyedébben ment a fiataloknak. Nevelt lanyat, Evat, aki a
keresztlanya is volt, az utcan mar mindenkinek csak tigy mutatta be mintha a sajatja lett volna.
Nagyon szerette, €s nagyon biiszke volt ra.

Azonkiviil a vendégszeretetiikr6l is hiresek voltak, és sok-sok orvoskolléga és kollégand
megfordult naluk, mikor is nagynéném a finom tortaival, siiteményeivel brillirozhatott, mert
mint haziasszonynak ehhez volt nagy kedve, ideje és tehetsége. Vasarnaponkénti id6toltésként
eléfordult, hogy kartyapartikat rendeztek, amikor mar az Uri Kaszind megsziint. Ilyenkor vagni
lehetett naluk a flistot, mert 6k is, de a legtobb vendégiik is, nagy dohanyzo volt. Lakasuk falait
jaszberényi festok festményei diszitették, mert bizonyos kiallitasok utan egy-egy kép megva-
sarlasaval tdmogattdk az induld vagy mar befutott miivészeket.

Felttin6en csinosan 6ltozkodtek, méretes cipoket viseltek, amire annakidején nem sok
jaszberényinek telt. Igaz, 6k sem flancoltak annyira, és naluk is el6fordult, hogy egy hazi var-
rond segitségével atvarrattak, alakitgattak a ruhakat, aki még nyakkendbket és lampaernyéket



is megvarrt nekik. Mindennapi sétajuk a temetobe vezetd Gtjuk volt oda-vissza, csak nagyné-
ném latogatta uszas miatt a nyari strandot. Valldsossaguk miatt rendszeres templomba jarok
voltak, és amikor egyszer a piispok is tiszteletét tette a varosban, 6k alltak bérma-keresztsziilo-
ként mogénk.

Feri batydmnak volt egy bizonyos jo emberismerete és élettapasztalata, de mivel kicsit
szofukar ember volt, ennek csak révid mondatokban adott hangstlyt. Gyakran mondta, hogy ,,a
hazassag egy zsakbamacska...”, vagy példaul nekem, mikor az NDK- ba férjhez mentem, hogy
,»majd meglatod, ha nem lesz pénzetek, akkor majd oda a szerelem is”. Ideszamitom azt a mon-
dasat is, mikor megjovendolte, hogy ,,foldonfutok™ lesziink, ha eladjuk a csaladi hazunkat. Eb-
ben is kicsit igaza lett. De eléfordult, hogy néha nagyon ,,feketén” latott, ¢s mellésiilt a joslata.
Mikor példaul az egyik kisocsém bélhurutos volt, és alig volt élet benne, épp annakidején halt
meg nagyanyam, mire Feri batyank annyit mondott, hogy varhatott volna még a nagyanya, hogy
egy koporsoval el lehetett volna intézni a problémékat. De nem lett igaza, mert a kisocs felépiilt,
¢€s meguszta a k6zos temetést.

Hogy mi mindent kdszonhetiink neki? Fiatalabb testvéreim foleg az életiinket, mert val-
lasossaga miatt abortusz ellenes is volt, és sziileimnek inkabb azt tanacsolta, hogy vallaljanak
benniinket. Késobb pedig az ,,anyagilag” nehéz, szocialista idékben, mivel nekik nem lett gyer-
mekiik, még azt, hogy két testvériink ellatasat — jo rokonként — magukra vallaltak. Az otthon-
maradott testvéreim esetében az 6sszes, adodo orvosi problémaknal nagy segitonk és tanacs-
adonk volt. Még elmondhatom, hogy a naluk valo latogatasaim
soran, az ott toltott id6 alatt ismertem meg azt a régi, polgari
¢letformat, azt az emberi tartast, ami annak a tarsadalmi réteg-
nek a jellemzdje volt, amihez 6k is tartoztak. Annakidején még
szokés volt egymasnak személyesen 1j évet, husvétot kivanni,
¢s névnapot koszonteni. Ezek a veliik valo talalkozasaim meg-
maradtak emlékezetemben. Kés6bb a nasznagyom is volt, és
ezt az egylitt-tinneplést se feledem. Amikor pedig mar anya let-
tem, most az a gesztusa is megelevenedik, mikor harom, 6sz-
szeszoritott ujjaval kitapogatta a kisgyermekem fontanell4jat,
vagy amikor domindzni tanitotta a kis nebulot.

Csaladi korben

Talan vannak még emberek, akik ismerték 6t mint orvost, mint
embert, és értékelik személyét, ill. minden szigora ellenére szivesen
emlékeznek vissza ra, mert 6 — hacsak tudott — jot tett, és jot akart. Ha
varosunk nevében nem is mondhatom, de csaladunk mindenkori ko-
szonete kisérje! Emléke sziviinkben él.

Id6skori fénykép



Dr. Sarkozy Ferenc életrajza

Sziiletett: 1896. junius 2-an Jaszberényben.

Apja: Sarkozy Laszlé gazdalkodd, anyja: Pénzes Katalin

1902-1906. Elemi iskolai tanulméanyok Jaszberényben

1906-1915. Nyolc gimnaziumi osztaly elvégzése részben Jaszberényben,
majd Rékospalotan, és végzett a rdkospalotai Wagner Mané gimnaziumban
"jo" eredménnyel.

1916-ban mar orvosndvendék Budapesten.

1916/17-ben egy 6nkéntes katonai éve volt a 29. honvéd gyalogezredben.
1921-ben volt az els6 orvosi szigorlata.

1923-ban a masodik orvosi szigorlata.

1924-ben a harmadik orvosi szigorlata.

1924, februar 23-an orvosdoktorra lett avatva a Budapesti Kir. Magyar Paz-
many Péter Tudomanyegyetem Orvostudomanyi Karan, de még egy éves
gyakorlatra kotelezték.

1926. majus 1-jén megkapta orvosdoktori oklevelét — ,,j6” eredménnyel.
1928-ban néhany honapos bécsi tanulmanyutja — orvosgyakornokként. Nyughelye a Szent Imre-temet6ben
1928-ban Budapesten kérhazi alorvos lett.

1928-ban a Tarsadalombiztositdo (Munkasbiztositd) Intézet orvosi karaba ellen6rzé orvossa nevezték ki Jasz-
berény, a jaszsagi Fels6jaras és a jaszsagi Alsojarasra kiterjed§ teriileti hataskorrel.

1929. junius 20-an tartott varmegyei kozgyiilésen hirdették ki az oklevelét.

1929/32-ben budapesti klinikakon dolgozott.

1933. aprilis 29-én hazassagot kotott Szuchanyi Evaval, és Jaszberénybe koltoztek.

1933. januar 10-t61 a berényi képvisel6-testiilet korhazbizottsagi tagja lett.

1933-t61 engedélyezték, hogy a jaszberényi Erzsébet Korhazban ingyenesen dolgozzon.

1934-t51 100 peng6 tiszteletdij ellenében a 24 agyas sziilészet osztalyvezetd féorvosa lett.

1936-ban tisztiorvosi tovabbképzésen vett részt.

1940-ben is még csak honorarium ellenében rendelt.

Mivel gazdalkodassal is foglalkozott, 1940/41-ben elvégzett egy téli gazdasagi tanfolyamot. (Ezutan probalkozott
a rizstermesztéssel.)

1944-ben a korhazat megszalltak a németek, majd az oroszok.

1946/47-ben mar ujra a korhaz soraiban talalhato.

1947-1962. Az Erzsébet Korhaz sziilészeti osztalyanak féorvosa.

1950-es években megkapta a Nép Kivalo orvosa cimii kitiintetést.

1962-1965. A rendel6intézet n6gyogyasza, késobb balneologuskodik a megépiilt 1) fiirdoben.

1965-1974. Nyugdijas évei Jaszberényben

Elhunyt: 1974. marcius 28-an. Sirja a jaszberényi Szent Imre-temet6ben talalhato.




