Dr. Kardos Zoltan
(1908-1988)
korhazi féorvos, fiil-orr-gégész szakorvos

1908. december 13- 4n Baracskan sziiletett Kardos Ferenc refor-
matus kantortanito és felesége, Sandor Roza 8. gyermekeként.
Elemi iskolait Baracskan, kozépiskolai tanulmanyait a gyonki
reformatus kollégiumban végezte.

1927-ben kitiné eredménnyel érettségizett, majd ugyanezen év-
ben felvételt nyert a Budapesti Orvostudomanyi Egyetemre.
1932-ben “summa cum laude” mindsitéssel altalanos orvosdoktori
diplomat szerzett.

1932-36 kozott a Budapesti Sebészeti Klinika fiil- orr- gégészeti
részlegén fizetés nélkiili gyakornok. Itt alapozta meg szaktudasat.
Megnésiilt. 1938-ban feleségiil vette a mosonmagyarévari Szonyi Fabiola Arankat.

A megélhetésiik biztositasa érdekében a Magyar Kirdlyi Honvédség alloméanyaba lépett. Itt
szazadosi rangot kapott, de a klinikan is tovabb dolgozott.

1941-ben csapatorvosi szolgélatba Iépett.

1944-ben lanygyermeke (Zsuzsanna) sziiletett.

194546 kozott ukran teriileten fogsagba keriilt.

1946 végén a karcagi korhazban mint fiil-orr-gégész talalt allast, és csaladostol odakdltozott.
1950-ben sziiletett Zoltan nevii fia.

1953-ban kinevezték a jaszberényi varosi korhaz igazgatod foorvosanak, amit 1956-ig latott el.
1955-ben megiinnepelték a korhaz fennallasanak 200. évforduldjat, ahol dr. Kardos Zoltan
beszédet mondott.

1955-ben Erdemes Orvos kitiintetésben részesiilt.

1955/56-ban egy 6nall6 gyermekosztaly 1étrehozasat tervezték, szervezték a svéd Voroske-
reszt segitségével.

1956 decemberében atadtak az uj, korszertien felszerelt csecsemd és gyermekosztalyt a régi
Jarasbirosag épiiletében (SzO16 utca), amit dr. Becker Ilona féorvos asszony iranyitasa ala
helyeztek.

1956-1974 kozott az Gjonnan 1étrehozott 6nallo fil-orr-gégészeti osztaly féorvosa lett, mert
nem lépett be az MSZMP-be.

1974-ben, a megromlott egészségi allapota miatt még egy évig, mar csak szakrendel6i tevé-
kenységet folytatott, majd visszavonult.

1981-ben, felesége halala utan, a lanyahoz koltozott Budapestre.

1988. augusztus 15- én Budapesten hunyt el. Hamvait felesége mellé, Mononmagyarovarott
helyezték 6rok nyugalomra.

Munkasséga:

Nagy érdeklédéssel volt a legiijabb szakmai eredmények irant. Kiilfoldi kollégaival kiterjedt
levelezést folytatott. A kiilfoldi szerzoktdl postai iton német és francia nyelvili lenyomatokat
kapott, melyek anno szaklapokban alig-alig jelentek meg.

1966/67-ben publikalt egy cikket, ami részben egy velesziiletett betegséggel, az 0zaenaval
foglalkozott, és ezzel kapcsolatban egy eredeti miitéti megoldast is kidolgozott, amit hazai
szaklapokban publikalt. Eljarasat még évekig széles korben alkalmaztik a hazai gydgyitasban.
Megirta a jaszberényi korhaz torténetét, de kézirata ismeretlen helyen van.

Ifj. dr. Kardos Zoltan adjunktus, tiidégyogyasz visszaemlékezése az életrajzi adatok kiegészi-
téseként:



., Az akkori orvosképzés nemcsak szakmai orvosképzés volt, igazi “universitas’-ként
dltalanosan miivelt, korszerii értelmiségi tarsadalmi réteg létrehozasat is célul tiizte, igy ez
ido alatt tanult meg franciaul, csaknem anyanyelvi szinten németiil és zongordzni is. A ma-
gvar és vilagirodalom irant is élenken érdeklodott. A budapesti évek alatt sok miivész (festo,
iro, szinész) baratsagat birta. Leendo felesége, mikor a klinikan megismerkedtek, szépséges
pdaciense volt Mosonmagyarovarrol. Az ifju lany kedvessége, miiveltsége rabul ejtette. A szim-
patia kolcsonosnek bizonyult, majd megtortent a leanykérés. Bar az anyagi hattér hianyzott,
de omnia vincit amor!

Az akkori torténelmi szitudciot kihasznalva édesapam szdazadosi rangba lépett a Ma-
gvar Kiralyi Honvédségnél. Ezzel a kozos élet anyagi feltétele is biztositva volt. Mikor pedig
Magyarorszag hadba lépett, csapatorvosi szolgalatba hivtak.

Elsdsziilottjét, Zsuzsanndt, aki 1947. mdrcius 17- én sziiletett, a Szabadsdaga alatt csak
rovid ideig tarthatta karjaiban. A szovjet csapatok elérenyomulasaval, sok tarsaval egyiitt
Ukran teriileten hadifoQsdgba keriilt. A munkat néhany magyar és ukran felcser segitsegével
egyediil latta el. A lager orosz parancsnoka egy franciaul is beszélo miivelt ember volt, akivel
személyes kapcsolatba keriilt, ami a fogolytarsai helyzetére létfontossagu volt, és pozitivan
kihatott.

A haboru utan hazatérhettek. El6szor a mosonmagyarovari csaladjanal talalt menedé-
ket, majd Karcagra keriilt, ahol sok kitelepitett, un. ,, osztalyidegen” ember elldatasaval foglal-
kozott, akik a nem szokott, rossz higiénias koriilmények miatt jutottak ebbe a helyzetbe. 1950.
mdjus 6-dn megsziiletett édesapam masodik gyermeke (e sorok iréja) 1s.

1953-ban innen Jaszberénybe keriilt, ahol megkapta a varosi korhdz igazgatoi dllasat.
Ez idd alatt sikeriilt megszerveznie — a politikai és gazdasagi akaddlyok ellenére — a svéd Vo-
roskereszt segitségével az uj csecsemo és gyermekosztalyt, amit a Szol6 utcai volt Jarasbiro-
sag epiiletében helyeztek el, miutin a koriilményeknek megfeleléen felujitottik, és minden
felszereléssel ellattik. A gyermekosztilyt 1956 decemberében tudtak csak atadni, mert a for-
radalmi események késleltették. Elére dr. Becker Ilona féorvosasszony kapott kinevezést.
Mivel édesapam nem lépett be az MSZMP-be, lemondott kérhazigazgatoi posztjardl, de mun-
kajat az ujonnan létrehozott 6nallo fiil-orr-gégészeti osztaly vezetd féorvosaként tovabb foly-
tathatta. Az igazgatoi székben dr. Figus Albert valtotta. Az ezt kdvets csaknem 20 évben sok-
szor egyediili gégész szakorvosként generdciok mandulajat vette ki, kezelt gyermeket, felnottet
egyarant. 1974-ben — egészségi dllapota megromolvin — dtadta az osztdlyvezetést és a miitéti
feladatokat dr. Jakus Zoltin fiil-orr-gégész kollégajanak, de »levezetésként« még egy évig
szakrendelGi tevékenységet folytatott, majd visszavonult az orvosldstél. Edesanyam haldla
utdan, 1981-ben névéremhez Budapestre koltozott, majd 1988. augusztus 15-én elhunyt.

Emlékét orizziik. Sorsa talan kortarsaihoz képest nem volt kiilonleges, de szamomra
mindenképpen az. O az édesapdm volt!”

Szolnok, 2019. julius 04.
Ifj. dr. Kardos Zoltan

Forras:
Ifj. dr. Kardos Zoltan tiid6gyogyasz irasa.
Szolnok megyei Néplap, 1988. 09. 14.
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