Dr. BARANYI BELA
(1942-)

gyermekgyogyasz szakorvos

,Jaszberényben sziilettem 1942. majus 28-an. Az altalanos- és
kozépiskolamat sziilévarosomban végeztem. Sikeres érettségi
vizsgat a jaszberényi Lehel Vezér Gimnaziumban tettem.

A kozépiskolat kdvetden a Szolnok Megyei Mentdallomason
dolgoztam ment6apoloként, ahol sok — egész életemet meghata-
roz6 — élményben volt részem.

A Debreceni Orvostudomanyi Egyetemen 1962-ben kezdtem
meg tanulmanyaimat. Az egyetemi évek alatt érdeklédésem leg-
inkabb a gyermekgyogyaszat felé fordult annak sokoldalusaga
miatt.

A diploma megszerzése utan a Jaszberényi Varosi Korhaz gyer-
mekosztalyan kaptam allast. Harom éven keresztiil falurdl be-
jarva végeztem a munkamat. Ek6zben nem tévesztettem

szem eldl célomat, kitartdan tanultam annak érdekében, hogy
gyermekgyodgyaszatbol szakvizsgat tegyek.

1971-ben felkérésre a Jaszberény melletti Pusztamonostoron ve-
gyes falusi korzet ellatasat vallaltam el.

Kérésemre biztositottak a szakvizsgara valo felkésziilésem még
hianyz¢ feltételeit.

A falusi korzeti orvos munkajahoz sziikséges ismereteket igazan
a gyakorlatban tudtam megszerezni, ennek sokoldaltsagara az
onéletrajzom végén, a mellékelt Gijsagcikk is igyekszik ravilagi-
tani.

Ma mar elképzelhetetlennek tiinik, hogy a ,,korzeti orvos” — ma haziorvos — minden-
napi munkéjat ne egy allandéan miikodo telefon, rendelkezésre 4llo autd és jol képzett apolo
segitse. A nehézségek azonban nem hatraltattak, hanem motivaltak a tanuldsban, a kitartas-
ban, a célom elérésében, hogy sikeres gyermekgyogyaszati szakvizsgat tegyek.

A Debreceni Orvostudomanyi Egyetemen 1975-ben tettem sikeres szakvizsgat cse-
csemo- és gyermekbetegségekbdl.

Felkérésre 1978-ban — a falusi, vegyes korzet ellatasa utan — varosi gyermekkorzet el-
latasat vallaltam el. Szolnok varosaban, ezekben az években szervezték a hazi gyermekorvosi
rendszert.

1993 ota vallalkozasban, 2004 ota pedig mar nyugdijasként dolgozom gyermekszakor-
vosként.

Az egész gyermek olyan, mint egyetlen érzékszerv, minden hatasra reagél, amit az em-
berek, a kornyezete valt ki beldle. A gyermek egész élete egészséges lesz-e, vagy sem, attol is
fiigg, hogyan viselkednek a kozelében. /Rudolf Steiner/ Igy valik teljessé a gyermekorvos és
paciense kapcsolatanak, a kis beteg gyogyulasanak az alapja.

A szakszer(i orvosi ellatast szeretetteljes hozzaallassal, igazi partneri kapcsolattal vé-
gezni, mely egyben a sziil6 felé is iranyul.

A gyermekgydgyaszat az orvosi tevékenység azon halas teriilete, amely 4llandé magas
szinvonalq, felel6sségteljes hozzaallast kivan. Folyamatos elvaras az igényes szakmai munka
mellett az 6nmiivelés allando szem el6tt tartasa.



Nyugodt, csak a munkara és a tanulasra figyeld életvitelemben feleségem segitett, aki-
vel 51 éve ¢élek boldog hazassagban. Egyiitt segitjiik négy okos unokénkat a sikeres és boldog
felnotté valas rogos utvesztdiben.”

Bertalan Agnes (ijsagiré 1972 decemberében készitette az alabbi interjut:

., Két falu orvosa

Négy nagykozségben nincs orvos a jaszberényi jardasban. Ez azt jelenti, hogy négy orvosnak 8
falut kell ellatnia, és ha nem is nézziik az utazas nehézségeit és toredelmét, naponta 40 embert
kell megvizsgalniuk.

Dr. Baranyi Bélaval »talalgatjuk«, mi az oka annak, hogy ime, a varoshoz kézel sem
tudjak betélteni az allashelyeket, de szerinte minden fiatal orvos szeretne visszakeriilni — ha
nem is éppen a falujaba — de a tdjra ahol sziiletett. O jdszberényi sziiletési, s igyekezett ,, haza-
felé” elhelyezkedni, a Jaszsdg erds és szorgalmas emberei kozé. Ugy érzem, eme tulajdonsdagot
Baranyi Béla is orékolte, ahogy beszélgetésiink kozben kibomlik a mindennapok ezernyi tenni-
valdja, ami — szerintem — nemcsak a kotelesség és kenyérkereset ndla.

A 2000 lelkes Pusztamonostoron, lakohelyén talaltuk. Modern rendeldje tele van vara-
kozo betegekkel... Jaszdagora hetenként kétszer jar dt, természetesen, ha nem jonnek érte, hogy
menijen, siessen... Altaldban heti hét ilyen kiszdlldsa van. Raaddsul nagy a tanyavildga is Ja-
szdgonak, jo agyagos foldje, amit a palydazok, ha megldt- ‘
nak, nyomban visszafordulnak.

Az ember, mig fiatal, ugy érzi, az ereje is, az ideje
is vegtelen. Kell is ez a hit, hiszen Baranyi Béla sem
tudna tenni a tennivalokat masképpen, s nem késziilne a
nagy tervére: szakvizsgat akar tenni gyermek-
gyogyaszatbol. Csakhogy persze be kell majd jarnia
Gyongydsre, a korhazba, gyakorlatra, mert hiaba ta-
nulja meg konyvekbol az elméletet az ember. A szabaly
szerint: vagy fél évig napi 8 orat, vagy évenként napi 4
orat kell gyakorlattal toltenie. Kimondani is sok. Hogyan
tudja az 6zon tennivalo mellett ezen orak szamat »tor-
leszteni«?

Csak nézem a fiatal, csupa erd embert, és hidaba
csinalok szamadast, valahogyan ugy, hogy... egy nap
ennyi és ennyi ora rendelés, koriilbeliil ennyi és ennyi id6
a kozeli, tavoli tanydkra jaras... az emberi erd és akarat
ennyi és ennyi teljesitményt bir... Az idot érzem rovidnek,
hogyan lehet ennyi munkat elvégezni huszonnégy ora
alatt?

Nem napokkal kell mérni az idét. Hanem azzal,
hogy amennyit tudok, annyival konnyebbitem meg az em-
berek életét. Az eredmeényt kell nézni, hogy két falumban
nincs kiilonésebben siilyos betegség. Altaldban a hiiléses
megbetegedések, a szokasos gyermekbetegségek, veér-
nyomas... Az ivovizzel itt nincs semmi baj, és altalaban
az emberek idejében veszik igénybe az orvost, és ponto-
san betartjdk az utasitasaimat.

Persze, sulyosbitja az orvos munkdjat az, hogy az
egyik faluban sincs gyégyszertdr! Az orvos vizsgdl és receptet ir... Igy szoktuk meg. Baranyi
doktor gyogyszert is ad, itt van a kézipatika, amit 6 kezel, ¢ rendeli meg, s tartja nyilvan a




gvogyszereket, ami szintén jelentos adminisztracios munkaval jar! De nyomban tiltakozik is,
hogy ez nem teher, ez természetes, hogy vallalja, ne kelljen betegeinek a messze varosba menni,
kivaltani a gyogyszert...

Rendelojének egyik ajtajan tul a varakozok zsongasa, a masik ajton tulrol kovetelo gyermeksi-
ras hallatszik.

Ez is van! Ma pl. nem kellett volna felkelnem 6t orakor, de ... apai kotelességek is van-
nak! — mondja nem kis biiszkeséggel, s beszolitja a kévetkezé betegét.” Bertalan Agnes
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